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o Anlegen praktisch üben; einstellen o Manöverablauf durchbesprechen o Wantenspanner abgesplintet? / Kontrolle

o Wann sollen die Gurte benutzt werden? o Manöver mit Fender üben o Riggspannung ausreichend?

o Wo soll man sich einpicken, wo nicht?  unter Segel / Motor o Stauort Wantenschneider

o Kontrolle jedes einzelnen Gurtes  Bergen durchbesprechen

o Anlegen praktisch üben; einstellen o Motorstart- und stop o Stauort Notpinne

o Wann sollen die Westen benutzt werden? o Ventile Kraftstoff und Kühlwasser o Notpinne ausprobieren

o Erklärung der Funktionsweise o Startknopf

    automatische Auslösung o Besonderheiten

 manuelle Auslösung o Bedienung Schalthebel o Bewegen und Festhalten an Deck

o Gurte und Rettungswesten sollten von jedem o Rollenverteilung bei Segel- und Hafenmanövern

einzelnen auf sein Körpermaß eingestellt und o Segel setzen

individuell gekennzeichnet, sowie griffbereit o Stauorte o Bedienung des laufenden Gutes

gelagert werden Anker klar: o Bedienung der Winschen / Winschkurbeln

o entfernen Kettensicherungsbolzen o Leinen werfen und belegen

Rettungsinsel o Bedienung der Ankerwinde o Fender befestigen

o Erklärung der Funktionsweise o Schalter Steuerstrom Ankerwinde o Wichtige Knoten

o Verlassen des Schiffes durchbesprechen o Sicherung Ankerwinde o Stauort Notfall-Messer

o wer nimmt was mit?

o Manöverablauf durchbesprechen o Stauort

o Besonderheiten o Bedienung (Gebrauchsanweisung lesen)

o Stauort Sturmsegel o Brandbekämpfung

 Notpinne

Deckseinweisung

Feuerlöscher

Rettungswesten

Lifebelts Mann über Bord Manöver (MOB)

Bedienung Motor

Anker / Ankerwinde

Reffeinrichtung / Sturmsegel
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Rigg und Beschläge
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o Stauort o Lage der Seeventile

o Bedienung o Welche Ventile müssen offen und 

o wann einsetzen? Welche müssen geschlossen sein

o Stauort Leckstopfen

o Bedienung

o Absetzen eines Notrufes o Wo Lenzpumpe einschalten?

o GMDSS o 3-Wege Umschaltung der Sümpfe

o Lage der Rückschlagventile

o Bedienung

o Notsignal nur auf Anweisung des SF geben o Bedienung

o Absperr und Sicherheitsventile

o Ausbrennen

o Stauort

Bordtoilette o Motorhauptschalter

o Bedienung o Schaltgruppen

o Ventile öffnen / und auf See immer schließen!! o Sicherungen

o Handpumpengriff immer in Lock Position!!!

o WC-Papier sparsam umgehen und in Mistkübel

o Geschäft im Sitzen verrichten

o Mindestens 15 mal pumpen

UKW-Sprechfunk

EPIRP

Verbandskasten / Medikamentenkoffer

Gasanlage

Elektrik

Lenzsystem
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